
ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

Στα πλαίσια του προγράμματος «Ενίσχυση και ενδυνάμωση της κοινωνικοσυναισθηματικής 

ανάπτυξης και ανθεκτικότητας των μαθητών μέσω του θεσμού Ψυχολόγου και του Κοινωνικού 

Λειτουργού», έχει τοποθετηθεί στο σχολείο μας η ψυχολόγος, Δρούγκα Βασιλική. Μέσω του εν 

λόγω προγράμματος παρέχεται ψυχοκοινωνική υποστήριξη, ενημέρωση και συμβουλευτική 

καθοδήγηση για ενδυνάμωση της σχολικής κοινότητας, δημιουργώντας ένα ασφαλές σχολικό 

περιβάλλον με απώτερο στόχο τη διαφύλαξη της δημόσιας υγείας, την προστασία της σχολικής 

κοινότητας και κατ’ επέκταση της κοινωνίας.  

Η ημέρα συναντήσεων με την ψυχολόγο  κάθε Δευτέρα, 8.15-12.30. Μπορείτε να απευθύνεστε 

για συνεργασία μαζί της στο e-mail vdrougka@hotmail.gr και να την συναντάτε διά ζώσης σε 

προκαθορισμένο χώρο του σχολείου. Για την καλύτερη εξυπηρέτησή σας αναγράφετε στο e-

mail σας το ονοματεπώνυμο του μαθητή/της μαθήτριας, τη βαθμίδα που φοιτά, τη σχολική 

μονάδα και μια σύντομη περιγραφή του θέματος που σας απασχολεί. Στις συναντήσεις 

παρακαλείστε να έχετε μαζί σας τυχόν γνωματεύσεις που αφορούν τον μαθητή ή τη μαθήτρια 

(πχ ΚΕΔΑΣΥ κλπ).  

Ακόμη θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι για μια πρώτη συνάντηση όλοι οι μαθητές μπορούν 

να απευθυνθούν στην ψυχολόγο, ώστε να εξασφαλίζεται η απρόσκοπτη πρόσβασή τους στην εν 

λόγω υπηρεσία. Ωστόσο, εάν κριθεί απαραίτητο ή προταθούν ατομικές συναντήσεις 

συμβουλευτικής εντός της σχολικής κοινότητας πάντα, κρίνεται απαραίτητη η γονική συναίνεση 

(υπεύθυνη δήλωση μέσω www.gov.gr ) και ο μαθητής/η μαθήτρια καλείται να προσέλθει στις 

μετέπειτα ατομικές συναντήσεις με την υπεύθυνη δήλωση του γονέα.     

http://www.gov.gr/

